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Vitejte v
P éStova, n II | id I, Jméno péstouna:

Fostering People byl vytvoren
specialne pro deti, jako jste vy.

Adresa :

Fostering People neni soucasti détskych
socialnich sluzeb, jsme nezavisli.
Na rozdil od mistniho Ufadu, ktery pracuje

s p&stouny a osvojiteli, ve Fostering People Telefon: U

je péstounstvi vse, co délame.

Nékdy se midzete citit zmateni z toho, co se ,

vam déje, a zda se, Ze je do toho zapojeno /

mnoho lidi. Pro nas ve Fostering People je

dulezité najit rodinu, ktera se o vas dokaze

postarat a vy se budete citit bezpecné a Stastné.

Dali jsme dohromady nékolik informaci, o

kterych si myslime, Ze by pro vas bylo uzZite¢né

védét. Podivejte se na otazky se svym

péstounem. MUZete kreslit obrazky, psat 2 . ' :

poznamky nebo vkladat samolepky, které vam ' ;

pomohou zapamatovat si odpovédi. ¢
Telefonni Cislo vaSeho socialniho pracovnika:




Seznamte se se Smilo

Toto je maskot Fostering
People, Smilo ma 7 let a
bude poprve zit v pestounske
rodine.

Smiltv péstoun chce védét vie o Smilovi, Smilo pouziva

tuto broZuru, aby s nimi sdilel informace a spolecné

broZuru prochazeji.

I vas péstoun o vas bude chtit védét vSechno, aby védél,
co viechno se vam libi a co ne a co je pro vas dUllezité.

Projdéte si tuto broZuru se
Smilem a vasSim péstounem.

~

Jake to bylo,
kde jsi bydlel?

(v

Je néco, co se ti
nelibilo?

Co se vam
nejvice libilo na

misté, kde jste bydlel?

CIN N




O mné

MUj vék je :

Moje barva odi je:

Moje barva vlasl je:

MUj Uces je:

cm vysoky

Nakreslete sem svUj obrazek
nebo prilepte fotku.




LO u \C,e n II j e téz ké KdyZ jsem Stastny, rad...

Zaskrtnéte oblicej, abyste ukazali, jak jste se
citili, kdyz jste se loucili s nekym vyjimecnym?

@ @ @ Kdyz jsem smutny ja ...

Jak se dnes citis?

© 00 P
®




Co znamena ,pecovat"?

Byt ,postarano” znamena byt v péci jiné
rodiny, kdyZ se o vas vase vlastni rodina
nemUZe postarat.

Co je péstounstvi?

Péstovani znamena Zit s jinou rodinou,
ktera byla vySkolena, aby se o vas starala a
pomahala se viim, co se déti béhem
dospivani uci.

Znate néjaké dalSi déti nebo znamé

osobnosti, které jsou nebo byly v
péstounské péci?

Védéli jste, Ze Eddie Murphy (Osel ve

Shrekovi) a Neil Morrisey (Bob The Builder)
byli péstovani?

Existuji néjaka domaci pravidla?

jak dlouho zlstanu?

Véci, které chci mit ve svém pokoji v bezpedi:

Jaké jsou plany pro moji péci?




’,

Co povazujete za obtizné?

Jaky je vas péstounsky domov?

Véci, ze kterych mam strach...

Véci, ze kterych mam strach...




Pokud jsem Sikanovan, co mam délat?

Kdo bude kontrolovat,

Pokud si myslite, Ze jste Sikanovani, Feknéte to
nékomu, komu dlvérujete a kdo vdm miZe pomoci,
napriklad péstounovi, priteli nebo uciteli. Pokud vas
Sikanuje vas péstoun nebo nékdo, kdo se o vas stara,
musite to fict svému socidlnimu pracovnikovi nebo
jinému dospélému, kterému dlvérujete, a ten vam

pomuZe.

ze jsem v poradku?

Pokud chci podat stiZznost, co mam
délat?

Fostering People ma postup pro poddavani stiznosti,
ktery umoznuje détem a mladym lidem klast otazky
o tom, co se s nimi déje, a dat nam védét, pokud

se néco nezda byt v poradku. MliZe se jednat o

vaSeho péstouna (rodice), socialniho pracovnika
nebo skolu.

Pracovnik Fostering

Promluvte si s nimi a feknéte jim, s &im nejste
spokojeni, a oni se to pokusi vyresit. Pokud nejste
spokojeni, mulzete si (nebo oni) promluvit s jejich
Séfem. Pokud potrebujete dalSi pomoc, zeptejte se
na stiznosti.

People na podporu vas a

vasi péstounské rodiny

Vice informaci o stiznostech se dozvite na

nasich webovych strankach pro déti
www.fosteringpeople.co.uk/kidzone/

Tento web je plny nejrliznéjsich uzite¢nych informaci,
které vam pomohou. MlZete ndm dokonce poslat
zpravu primo. Pozadejte svého péstouna o pomoc,
pokud ji potfebujete. Na konci této broZury je také
nékolik uzitecnych adres a telefonnich cisel.

Vy a vase

V&S prazdninovy Vase vlastni rodina,

nebo oddechovy péstoun pésto uns ké
umisteni

kterou muUzete obcas
vidét

Socialni pracovnik

(aby vas podporil)



Jak se jmenuje $kola, do které budu chodit? V&ci, které rad délam... Moje oblibené véci k jidlu jsou...

Kdo jsou lidé, ktefi mé mohou vidét?




MUj ¢as spét je...

Slib hvézdice

VSichni naSi péstouni prijali

Slibuji, Ze budou naslouchat vdam a
vasim nazordm, budou se o vas
starat a chranit vas a udélaji vSe, co
je v jejich silach, aby zlepsili vas
zazitek z Zivota v péstounské rodiné.
Ud&laji v3e, co je v jejich silach, aby vam pomohli zapojit se do

aktivit v ramci Fostering People a méli hlas ve vaSich vlastnich
recenzich a ucastnili se aktivit, které vas zajimaji.

Na naSich webovych strankach pro déti je mnohem vice informaci o
Starfish Promise:

www.fosteringpeople.co.uk/kidzone

NeZ pljdu spat, rada...




UZiteCné kontaktni udaje

Fostering People Quality Assurance 0115 Fostering People Limited
945 5445 pondéli az patek 9:00-17:00 Al 2
Bod

Welbeck Road
West Bridgford

Détska linie
Nottingham
Bezplatné telefonni ¢islo 0800 NG2 7QW
1111 24 hodin 0800 077 8159
Détska linka pro mladé lidi v péci www.fosteringpeople.co.uk/kidszone

Volejte zdarma 0800 88 44 44
Pondéli az patek 15:30-21:30

Starite se - charita pro mladé lidi v péci
Volejte zdarma 0800 623 2033
Pondéli az patek 10:30-15:00

Linka ochrany déti NSPCC ' '
Volejte zdarma 0808 800 5000

Reditel prav déti - Ofsted
Volejte zdarma 0800 528 0731

Détsky komisar pro Anglii 0844 800 9113

Pro péstouna: Vénujte
prosim ¢as tomu, abyste si

knihu prohlédli a precetli se
svym péstounem, doufame,

Ze vam to pomUze usadit se.
Brozura obsahuje uzite¢né

informace a casti, které muze

vase dité v péstounské péci vyplnit.
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